
■生きがい工房理念 

・ご利用者様の「主体性」と「選択制」を尊重したサービスを提供する。 

・ご利用者様の可能性を最大限に引き出し、その人が自然と輝ける環境づくりを目指す。 

・自分たちが年をとったときに、本気で「行きたい（利用したい）」と思えるデイサービス

を目指す。 

・“楽しみを見つける”“挑戦したくなる心の動き”のきっかけづくりをサポートする。 

・すべての活動を「デイサービスの中で楽しく過ごしていただく」ではなく、 

 「在宅生活を豊かにするためにデイでなにをするか」という視点で捉え、プログラムを提

供する。 

そして、生きがい工房は、社会参加や“役割”を通じて、 

ご利用者様が地域の一員として関わり続けられる場であることを大切にします。 

 

■ビジョン（5 年後の未来像） 

「“楽しい”と“自立支援”が両立する、行きたくなるデイサービスへ」 

・橋本市で、「ただ預かる場所」ではなく、 

 自立支援と社会参加において“地域ナンバーワン”と認められるデイサービスとなる。 

・今の理念と良さはそのままに、 

 レクリエーションやプログラムを時代に合わせて進化させ、 

 「現状維持＝後退」と捉え、常に進化し続けるデイサービスであり続ける。 

・ご利用者の「役割」「楽しみ」「挑戦」が在宅生活と地域の中に根づき、 

 スタッフ全員が「自分たちが年をとったときに通いたい」と思えるデイサービスをつくる。 

 

■ミッション（事業所の存在意義・使命） 

私たちは、デイサービスを「時間をつぶす場所」ではなく、 

一日のすべての場面を「機能訓練のチャンス」と捉え、 

在宅生活を豊かにし、地域での暮らしにつなげる“起点”だと考えています。 

マシン運動・散歩・生活リハビリ・レクリエーション・外出や社会参加を組み合わせ、 

「家でも・地域でも自分らしく活動し続けられる状態」をめざします。 

ご利用者様の「主体性」と「選択制」を尊重し、 

職員が先回りして“できること”を奪うのではなく、 

一緒に試し、工夫しながら「できること・できる形」を見つけていきます。 

リスク０より、「できる」を引き出す支援。 

それが、生きがい工房の変わらない使命です 


