
お食事や機能訓練、 利用者様同士の団欒等ご利用者様にゆっくりと一日を

過ごしていただけます。 またすべての喫茶メニューを無料でご提供しております。

デイサービス 生きがい工房
Ⓡ

自立支援型

生きがい工房のこだわりとして、

施設名の入っていない車で送迎を行います

またスタッフの服装も配慮しております。

お迎え ・ お送り

個別レクリエーション

リハビリ ・ 機能訓練健康チェック

入浴お食事

様々なメニューから個々に合った
活動を選択頂けます

新たな体験や変化のある生活を送りませんか？

生きがい工房では 『やってみようかな』 『挑戦したい』 といった想いを大切にします。

各種サークル個別レク 講師を招いて
内容も充実 !!

・ 英会話教室　 ・ フラワーアレンジメント　
・ 社会貢献クラブ　 ・ 片麻痺の料理教室
・ コーラス　 ・ 書道クラブなど

・ パソコン  ・ 囲碁　 ・ 将棋  ・ クラフト
・ カラオケ  ・ 手芸  ・ 読書  ・ 脳トレ
・ 買い物 （屋外歩行） など

※サークルは曜日によって内容が変わります。

自立支援型
デイサービス 生きがい工房  Tel.0736-20-9015 Fax.0736-20-9016

 保険外利用料等

 サービスの種類 地域密着型通所介護施設・日常生活支援総合事業

 サービス提供日 月曜日～金曜日（祝日は営業）
食事代 /一食あたり 650円（おやつ代含む）
特別ﾚｸ/ 別途料金を頂きます（希望者のみ）

9時 15分～ 16時 15分

橋本市全域
※片道約 30分圏内（一部地域を除く）

Ⓡ

共通の趣味友達
が見つかるかも！？血圧や体温などをチェックし

日々の健康管理や健康面で
の相談にも対応しております。

行き帰りともに送迎車で送迎
させていただきます。

専門の栄養士が献立を立て、
栄養バランスの良いお食事を
提供します。

専門のスタッフが個別にプロ
グラムを考え機能回復訓練を
行います。

ご利用者様が 「したいこと」
を選んでいただき、 活動して
頂けます。

ご家庭用と同じ個別浴槽で、
自宅での入浴が困難な方を
対象にデイで練習を行います。

広　い

生きがい工房での一日

生きがい工房の特徴（想い）

ご利用者様の 『したいこと』 や 『楽しみ』 を実現させるため、 土日を利用し保険外の実費
サービスとして少人数での 『外出』 や、 定期的におこなう 『日帰り旅行』 を実施します。
たとえば… 「若い頃は釣りが趣味で毎週行っていたが、 歳をとってもう行くことが出来ない…。」
その多くは 「移動手段が無い」 「一緒に出掛ける介助者がいない」 といった理由で諦めざる
得ません。
生きがい工房では、 介護職やボランティアが同行し、 個々の 『したいこと』 『楽しみ』 を実現
させることで、 リハビリに対する意欲や、 しいては生きる意欲の向上につながると考えています。

サークル活動では、 地域や社会との繋がりが持てる内容や場面を用意します。
活動の一例として、 地域の小学校や幼稚園にデイで作った雑巾や、 自宅で集めた
ベルマークを持って行く 『社会貢献クラブ』、 年に 1 回地域の発表会に出ることを目標
に行う 『コーラスサークル』、 海外旅行に行きたい、 外国の方と話せるようになりたいと
目標設定をおこなう 『英会話教室』 等々…
施設内だけで完結することのない活動を提供することで 「参加」 「活動」 に繋げ、
ご利用者様の在宅での生活が活発で豊かになればと考えています。

外出サービス

もう一度外 地域 での活動をしてみませんか？)(
日帰り旅行

※個人情報の取り扱いにつきましては個人情報保護法に基づき、慎重に取り扱います。
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 デイサービス
 生きがい工房

Ⓡ

371

『生きがいを求め、 自分らしく楽しく生きること』 をコンセプトに…

サークル活動

送迎運行地域

 提供時間

 各種加算 入浴加算・個別機能訓練加算Ⅱ

生きがい工房では、好きな時間に好きなことをしてお過ごし頂けます。

もちろん、お座り頂く座席も自由です。

また自立支援の観点から、自分でできることは頑張って自分で行えるよ

う施設環境を整備し支援します。

全員一斉におこなうレクリエーションはなく、ご利用者様自身に一日

のスケジュールを立てていただき、スタッフは“楽しみを見つける”

“挑戦したくなる心の動き”のきっかけづくりをサポートします。

すべての活動を「デイサービスの中で楽しく過ごしていただく」だけで

はなく、「在宅生活を豊かにするために」といった視点で捉え、その

アプローチの一環として、パワーリハビリた個別レク、サークル活動、

外出（保険外）等を行います。

売りの一つであるパワーリハビリも、最大筋力を上げることが目標では

なく、様々な活動や社会参加を行う上で、それらを行うための「自信」

や「きっかけ」を作る手段の一つにすぎません。

職員は、リハビリをするためのリハビリにならないよう、ご利用者様

の声を拾い上げ、一人ひとりの目的や目標を一緒に考え自己実現の為

のサポートをおこないます。

                                         代表取締役　岩澤 晃臣

目標や夢

リハビリ参加 ・ 活動

ご利用者様の生きがいとなる目標を設定

目標や夢を実現させるためリハビリ
や施設での活動を実施

　地域や施設外での社会参加や外出等
　で夢を実現することで、 新たな目標や
　生きがいの発見

体験利用 受付中！

充 実

パワーリハビリやレッドコード、 有酸素運動など多数用意しております。


